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Verlorene und vergessene Griffe 
mit Bill Scholl  

29. September 2024 

 
Dr. Milton Trager und Betty Fuller haben viele Möglichkeiten 
unterrichtet, mit einer Klient*in zu arbeiten, sowohl bei der Arbeit 
auf der Behandlungsliege als auch mit Mentastics.  Viele der "Basis-
Griffe" haben es in die Grundausbildungen geschafft.  Einige Lehrer 
zeigen manchmal andere Griffe in Kursen. Ein paar sind im Laufe der 
Zeit einfach in Vergessenheit geraten. 
 
Ich dachte, es könnte sinnvoll sein, einige der verschiedenen 
Tischarbeit- und Mentastics-Techniken zu erkunden, die nur selten 
unterrichtet werden.  Wir werden einige davon in unserem Kurs 
gemeinsam erforschen.  Du wirst eine Liste davon erhalten!   

 

Zählt als 7 Stunden Weiterbildung 
 
Anmeldung:  tragerbygabriela@gmail.com 


